ZASADY UCZESTNICTWA W ZAJECIACH W WODZIE
DLA NIEMOWLAT I MALYCH DZIECI

« Zajecia organizowane sg w systemie roku szkolnego czyli od wrzesnia
do czerwca, w systemie 3-miesiecznych kurséw; wrzesien - grudzien,
styczen - marzec, kwiecien - czerwiec. W lipcu i sierpniu zajec¢ nie
prowadzimy.

« Warunkiem przystgpienia do zaje¢ w wodzie jest zgoda lekarza
stwierdzajaca u dziecka, brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w zajeciach w wodzie.

« Oswiadczenie o zdrowiu dziecka podpisujg rodzice lub opiekunowie
dziecka osobiscie, przed rozpoczeciem kazdego cyklu szkoleniowego.

« Przed rozpoczeciem zajec rodzice lub opiekunowie dziecka spotykajq
sie z wtascicielem szkoty celem dopetnienia formalnosci zwigzanych z
organizacjq zajec.

« Rodzice i opiekunowie powinni posiada¢ kompletny stréj ptywacki:
kostium lub spodenki kapielowe, czepek obuwie basenowe - klapki,
oraz recznik i przybory toaletowe.

« W zajeciach niemowlat i matych dzieci, razem z dzieckiem w wodzie
bierze udziat opiekun - 1 osoba dorosta.

« Na terenie niecki basenowej wszystkich uzytkownikéw obowigzuje
stréj sportowy.

« Pierwszenstwo w zapisie na kolejny kurs majga uczniowie ostatniego
kursu. Nowi uczniowie przyjmowani sg w miare wolnych miejsc.

« Szkota zapewnia uczestnikom zaje¢ kontynuacje nauki.

« Optate wnosi sie w cyklach 3-miesiecznych. Karnet dla dziecka (+ 1
dorostego opiekuna) wykupuje sie na konkretny dzien i godzine.

+ Dzieci do 3 roku zycia majg obowigzek uczestniczenia w zajeciach w
specjalnych, ptywackich pieluszkach typu swim - pampers, ktére sg do
nabycia w sklepach lub hurtowniach z artykutami dzieciecymi.



Dzieci ¢wiczg w nadmuchiwanych "rekawkach" Iub pasach
wypornosciowych z bezposrednim udziatem jednego rodzica pod
kierunkiem trenerdw.

Pracujemy w oparciu o autorskie programy nauczania ptywania
uwzgledniajace rozwdj psychomotoryczny dziecka!

Formy i metody prowadzenia zaje¢ dostosowane sg do indywidualnych
mozliwosci rozwojowych dzieci.

Wszystkich  uczestnikdw zaje¢ obowigzuje regulamin ptywalni na
ktérej odbywajq sie zajecia.



